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Er du lige flyttet ind i Morbærhaven?
Så kom til et infomøde, som kun handler om dig og dine spørgsmål:

Informationsmøde
Onsdag d. 15. juni  kl. 19.00
på beboerkontoret, stueetagen, Center 1

Det kan være du har spørgsmål til:		   
Hvad vi betaler for igennem huslejen, hvordan man undgår en stor fraflytterregning 
og andet. Vi vil præsentere lidt om livet i Morbærhaven, beboerdemokrati i Mor-
bærhaven, grupperne i Morbærhaven og medlemskab af grupperne.
Og råd til hvordan man vedligeholder sin lejlighed

Vi vil gøre vores bedste for at svare på dine spørgsmål som ny beboer i Morbærhav-
en. Vi starter på beboerkontoret og går rundt i Morbærhaven og ser hvor grup-
perne bor.

Vi håber at se alle nye beboere og andre interesserede til informationsmødet.
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LAN-PARTY I SOMMERFERIENLAN-PARTY I SOMMERFERIEN

Gamergruppen afholder stort Gamergruppen afholder stort 
LAN-party i sommerferien. LAN-party i sommerferien. 
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SANKT HANS FEST SANKT HANS FEST 

Efter to års pause er Efter to års pause er 
vi klar til at tænde vi klar til at tænde 

op under Sankt Hans op under Sankt Hans 
traditionen igen!traditionen igen!
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FERIE, FERIE, FERIE!
Slap nu af, du har fri, og syng en glad 
melodi! Op mod solen ler vi, den vil 
skinne, til ferien er forbi (håber vi!)

På hele redaktionens vegne vil vi 
ønske jer en god eksamenstid og en 
rigtig, rigtig god sommerferie så snart 
I har fået sat de sidste punktummer og 
afleveret de sidste opgaver. 

Ta' dit vækkeur og læg det i en spand,
kom så vand i til uret si'r stop.

Traditionen tro holder Fiset og de 
fleste af beboerforeningens grupper 
ferie i løbet af juli måned. Jeg vil derfor 
ikke bruge spaltepladsen her på at 
opfordre til andet end; 

slap nu af, du har fri,
og syng en glad melodi.

Nå jo, kom til ekstraordinær 
generalforsamlingen den 16. juni kl 
19:00 i Fællessalen, Center 4. 

Vi skal have rettet vedtægter - det 
bliver en fest!

LEDEREN

Have you just moved into Morbærhaven?
Then come to a infomeeting that concerns only you and your questions:

Infomeeting
Wednesday June 15th at 19.00

In the residentialoffice, groundfloor, Center 1

You might have some questions about:
What you are paying for in your rent. How to avoid a big bill when moving out.

We will talk a little about the life of/in Morbærhaven, the residents democracy, the 
groups of Morbærhaven and membership of those groups. And we will be giving 

some advice on how to maintain your apartment.

We will do our best to answer the questions you may have as a new resident in Mor-
bærhaven. We will start at the residential office and then take a tour in Morbærhav-

en and see the groups positions.

We hope to see every new resident and others who are interested.
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OPSLAG FRA GRUPPERNE
THRIFTSHOP/SECOND HAND GROUP

Hver Søndag i Juni, kl. 13-14

Du finder genbrugsgruppens lokale i 
stueetagen i center 3, modsat vaskeriet!

Når vi holder åbent kan du både donere 
ting (pæne, rene og funktionelle), og 
hente ting, hvis du mangler noget.

OBS: Vi holder sommerferie lukket i 
JULI måned og har derfor ikke officielle 
åbningsdage Benyt facebookgruppen, 
eller send os en mail. 

ALT ER GRATIS! 

Følg vores Facebook-gruppe: 
“Morbærhavens Genbrugsgruppe” - 
hvor vi annoncerer eventuelle spontane 
åbninger m.m.  

Hvis du gerne vil være frivillig, så 
medbring dit beboerkort og kom til vores 
næste møde Mandag d. 30. Maj, kl. 19 i 
Center 3.

Every Sunday from 13:00 to 14:00

You can find us in center 3, ground floor, 
opposite the laundry room..

When we’re open you can donate (nice 
looking, clean and working), as well as 
collect items.

EVERYTHING IS FREE!

We have a Facebook-group for impromptu 
opening days and more: “Morbærhavens 
Genbrugsgruppe”. where we announce 
spontaneous opening hours!

If you want to be a volunteer in the 
recycling group send us an e-mail: 
mbhgenbrug@gmail.com

NEWS FROM THE GROUPS 

Så er den første rollespilsgruppe 
startet op i spilgruppens lokaler! 

Der spilles Dungeons and Dragons 
hver anden onsdag, således, at det 
ikke konflikter med spilgruppens 
mødeaftener (1. onsdag hver 
måned) eller infoaftener. 

Hvis man er interesseret, i 
brætspil-rollespil, kan man komme 
ned og sige hej, kigge på eller blot 
tage en ven eller veninde med ned 
og starte sin egen rollespilsgruppe 
op. 

Vi stiller selvfølgelig gerne 
brætspil til rådighed, men man er 
også velkommen til at tage egne 
spil med (på eget ansvar), hvis 
nu lejligheden ikke er stor nok til 
D&D, Call of Cthulhu, Pathfinder, 

Blades in the dark, Symbarium, 
Cyperpunk eller hvad man ellers 
måtte ligge inde med derhjemme :). 

For nuværende er den første 
rollespilsgruppe fyldt op, men 
vi ser gerne en hel klub af 
rollespilsgrupper, med bred 
interesse for alverdens spil. 

Kom derfor ned og hør om 
mulighederne for medlemskab 
i gruppen, mødeaftener eller 
faciliteterne på onsdage eller 
skriv til spilgruppen@aub.dk 
samt spilgruppens Facebook, som 
du finder under Morbærhavens 
Facebookside.

Med venlig hilsen
Spilgruppen.

ROLLESPILSAFTEN I SPILGRUPPEN

Nu er sommeren over os med 
solskin, varme dage og åbne døre 
og vinduer. Naboerne og dem 
omkring os kan derfor tydeligt 
følge med i både musik, fester og 
anden larm. Så derfor kommer der 
her en venlig påmindelse om at 
udvise hensyn. 

Vi bor tæt og selv uden åbne 
vinduer og døre er vores 
lejligheder lydte. Lige i denne 
tid er der mange, som læser til 
eksamen eller skal op næste dag 
på studiejob eller lign.  

Skal du holde fest og fejre den 

veloverståede eksamen, så sørg for 
at giv dine naboer besked god tid 
i forvejen, så kan de fleste dårlige 
miner undgås.  

Derudover så er der vist bare 
tilbage at ønske jer alle en god 
sommer!  

SOMMER OG STØJ

BÅL, LIVE MUSIK & FADØL

Efter to års pause er vi klar til 
at tænde op under Sankt Hans 
traditionen igen!
Festudvalget og Den Våde Høne 
er i fuld sving med at stable vores 
åbne Sankt Hans arrangement 
på benene som bl.a. vil indeholde 
musik, salg af øl, cider og vand, et 
stort Sankt Hans bål og selvfølgelig 
masser af hygge

Arrangementet vil som altid blive 
afholdt på den store plæne midt i 
Morbærhaven.

Vi krydser fingre for godt vejr og 
masser af festglade mennesker!

KONKRET PROGRAM FØLGER - 
men I kan bl.a. se frem til:
•	 Udendørs leg og chill out zone
•	 Fællesspisning v/

Bekendtskabbsgruppen (Info 
og tilmelding til via gruppens 
mail eller facebook-gruppe)

•	 Udendørs bar v/Den Våde 
Høne

•	 Live DJ
•	 Stort Sankt Hans bål

Festudvalget og Den Våde Høne 
glæder sig til at se jer alle omkring 
Sankt Hans bålet igen! 

FESTUDVALGET OG DEN VÅDE HØNE INVITERER TIL SANKT HANS

Join the 
facebook 
group!
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GAMERGRUPPEN HOLDER 
LAN-PARTY I SOMMERFERIEN 
af Casper Møller

Så holder Morbærhaven Gamergruppe 
"Sommer-LAN" for alle beboere i 
Morbærhaven, samt op til 3 gæster 
udefra!

Dørene åbner fredag den 15. juli kl. 
12:00 og vi lukker og slukker igen 
søndag den 17. juli kl. 18:00

Som I kender det fra gruppens café 
dage er der fokus på hygge og det 
sociale i gaming. 

Der vil blive gamet en masse League of 
Legends, Valorant, Terraria, CS:GO og 
ikke mindst Mineraft (og sikkert også 
mange andre ting!)

Vi afholder også mini turneringer i: 
•	 CS:GO 2v2 
•	 League of Legends 3v3 (ARAM)
•	 Gran Turismo 1v1 (Playstation 4)
•	 Minecraft Speed-run
•	 Og eventuelle spontane mini events! 

Alle turneringerne, med undtagelse 
af Minecraft Speed-run) vil foregå 
i brackets (single elimination) alt 
afhængigt af antallet af tilmeldte 
deltagere. 
Der vil være spændende og 
lækre præmier til alle vinderne. 
Præmierne afsløres når vi nærmer os 
arrangementet. 

Tilmelding og udstyr
Bemærk at vi har begrænset antal 
pladser og lukker tilmelding når vi er 
nået kapaciteten på 50 deltagere. 

Det er gratis at deltage for beboere i 
Morbærhaven med gyldigt beboerkort, 
pris for gæster er 50 kr. Du kan tilkøbe 
madbillet til 100 kr.
Madbilletter inkluderer 2 x varm 
aftensmad hhv. fredag og lørdag, samt 2 
x morgenmad hhv. lørdag og søndag.

Gamergruppen råder over 6 gamer 
PC’er som kan udlånes til deltagere 
uden egen PC. For lån af PC gælder 
det først-til-mølle. Ønsker du at låne 
en af gruppens PC’er kræver det, at 
du har tilmeldt dig via nedenstående 
tilmeldingslink og herefter skriver en 
mail til mgg@aub.dk 

BEMÆRK: fordi vi har begrænset antal 
maskiner, så det er til dem der ikke 
selv har gaming udstyr og IKKE til dig 
der ikke lige gider pakke skærm og 
maskine ned ;) 

Husk at medbringe:
•	 Egen PC 
•	 Kabler inkl. stikdåse og 10m 

netkabel.
•	 Evt. sovepose og liggeunderlag
•	 Penge til mad, snacks og drikkelse 

som kan købes i ”kiosken.”

Vi glæder os mega meget til at game 
med jer igen!!
Husk tilmelding via linket!
https://forms.gle/LFasPbUPLG7g5qhB8 

Mvh Morbærhavens Gamergruppe

Juli 2022

SOMMERFERIE KALENDER
Mandag d. 4. 				                     

Bekendtskabsgruppemøde				     19:00
Center 1 – Den Våde Hønet (1. Sal)

Tirsdag d. 5. 				                               
Hønemøde					      19:30 
Center 1 – Den Våde Høne (1. sal)

Onsdag d. 6. 				               

Spilgruppemøde	  19:00
Center 4 - Spil- og Billardlokalet (kælderen)

Musikgruppemøde 	 20:00
Center 2 - Musiklokalet (kælderen)
Torsdag d. 7.				                             
Agilitytræning			    16:00 
Den store plæne 

Mandag d. 11. 				                                
Keramikgruppemøde				     19:00 
Center 4 - Keramiklokalet (kælderen)

Tirsdag d. 12. 				                                
Hønemøde					      19:30 
Center 1 – Den Våde Høne (1. sal)

Onsdag d. 13. 				                     

Nyttehavegruppemøde 			    19:00
Center 1 – Beboerkontoret (stuen)
Torsdag d. 14.				                              
Agilitytræning			    16:00 
Den store plæne

Fredag d. 15. - Søndag 17. 	

Lan-party (Gamergruppen)	 fredag kl.15:00
Center 4 – Fællesalen	 - søndag kl. 18:00

Søndag d. 17. 				                     

Kreagruppemøde			    18:30
Center 3 – Krealokalet (1. Sal)

Mandag d. 18. 				                     

Bekendtskabsgruppemøde				     19:00
Center 1 – Den Våde Hønet (1. Sal)

Tirsdag d. 19. 				                                
Hønemøde					      19:30 
Center 1 – Den Våde Høne (1. sal)

Onsdag d. 20. 				                     

Infomøde til nye beboere				     19:00
Center 1 – Beboerkontoret (stuen)
Torsdag d. 21.				                              
Agilitytræning			    16:00 
Den store plæne

Lørdag d. 23.  				                     
Deadline for forslag til Fællesmøde August	    23:59 
Center 1 – Postkasse // fm@aub.dk

Mandag d. 25. 				                     

Gamergruppemøde				     19:00
Center 3 – Gamerlokalet (1. Sal)

Tirsdag d. 26. 				                                

Deadline for artikler til Fiset				    17:59 
Center 3 – Postkassen // Fiset@aub.dk
Hønemøde					      19:30 
Center 1 – Den Våde Høne (1. sal)

Torsdag d. 28. 				                          
Agilitytræning			    16:00 
Den store plæne 

Lørdag d. 30. 				                     

Fiset Møde & Arbejdsdag 	 11:00
Center 3 - Redaktionlokalet (Kælderen)

Søndag d. 31. 				                     

Sløjdgruppemøde				     12:00
Center 3 – Sløjdlokalet (stuen)
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MÅNEDENS KÆLEDYR
Vinderen er fundet!

Vi har endnu en gang modtaget en 
masse gode bud på kæledyr, hvor det 
har været en stor opgave at vælge en 
vinder. 

Redaktionen har denne gang valgt at 
kåre den velkendre og vellidte Scooby, 
som bor hos sin hundefar Morten, til 
månedens kæledyr.

Scooby har sammen med Morten 
skrevet følgende til os:

“Jeg er 6 år gammel og fylder 7 år den 
30. september hvor jeg håber på at få 
en masse godbidder! 
Jeg er en blanding af broholmer og 
gran danois og elsker at gå ture i 
skoven og lege med bolde!”

Stort tillykke med valget som månedens 
kæledyr til Scoobyb og Morten.

Hvis du også vil have dit kæledyr med 
i konkurrencen om at blive månedens 
kæledyr, og i sidste ende årets kæledyr 
i Morbærhaven, kan du sende lidt tekst 
og billeder af dit kæledyr til fiset@aub.
dk inden bladets deadline.

Bladgruppen glæder sig allerede nu 
til at se hvilke andre kæledyr, der bor i 
Morbærhaven.

The winner has been found!

We have once again received quite a lot 
of great pictures of pets and it has been 
a difficult task to choose a winner.

For this pet of the month, the editor 
group has decided on Scooby the well-
known and well-liked dog, who lives 
with his doggo-dad Morten.

Scooby has togehter with Morten sent 
us the following message:

“I am 6 years old and I am turning  7 on 
september 30th where I hope I will get 
a lot of snacks! 
I am a mix of broholmer and grand 
danois, and love to go on walks in the 
forest and play with balls!”

Congratulations to Scooby Morten with 
the award as Pet of the month.

If you want to have your pet in the 
competition to be the pet of the month, 
and finally the pet of the year in 
Morbærhaven you can send a little text 
and pictures of your pet to fiset@aub.dk 
before deadline.

The editorgroup are really looking 
forward to see some of the other pets 
who lives in Morbærhaven.

af Casper Møller

Tak til alle, som har sendt billeder og tekster ind af deres skønne kæledyr!
Selvom I ikke blev udvalgt denne gang er I velkomne til at forsøge igen. Her er en lille stribe af runners-ups!

Morten fortæller om Scooby "Han er altid glad og elsker at hilse på 
alle som kommer forbi haven, og hvis du har en godbid, så har du 
sikret dig en kæmpe bamseven."
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SOL, SOMMER OG LAKSA
Nu er eksamensperioden så godt 

som ovre, og det betyder ferie-
tid! Sol, sommer og charterfly til 

fremmede destinationer. Med mindre 
man selvfølgelig, som mig og nok de 
fleste af jer, er studerende med SU som 
primære inkomst. Så står den på dansk 
sommerregn og tomme drømme om 
andre himmelstrøg. Men fortvivl ej, det 
kan godt være de færreste af os har råd 
til en helgraderet tur til Malaysia, men så 
skal jeg da nok sørge for at få Malaysia 
hjem til jer!  
 
Og det sker med min absolutte yndlings-
ret, som jeg første gang stiftede bekendt-
skab med under fuld monsoonregn i 
Kuala Lumpur, så der var lidt dansk 
sommervejr over stemningen, og det er; 
Laksa! En nuddelsuppe fuld af smag, 
hvor ingen er i tvivl om, at vi er kommet 
til Malaysia.

Laksa

Antal: 2 prs.  
Tid: 40 min. 

Ingredienser: 
 
Laksapasta: 
3 chilier (valgfri styrke) 
1 tsk korrianderfrø 
1/2 tsk spidskommen 
2 cm gurkemeje 
2 stængler citrongræs 
3 cm galangalrod (eller ingefær) 
1 ark noritang (eller anden fiskesmag) 
2 fed hvidløg 
3 forårsløg
 
Laksa: 
200g svampe 
100g tofu 
1/2 broccoli 
250g risnudler 
1 dåse kokosmælk 
1 boullionterning 
500ml vand 
Saft af 1 lime 
1 spsk sojasovs 
 
Toppings: 
100g bønnespirer 
Friske korrianderblade 
Peanuts 
  
 
 
 

Fremgangsmåde: 

Alle ingredienser til laksapastaen finhak-
kes så meget som muligt (brug eventuelt 
en blender, hvis muligt) og blandes 
sammen i en stor gryde. 
 
Skær svampene i skiver, broccolien i 
buketter og tofuen i tern.  
 
Sautéer laksapastaen i lidt valgfri mado-
lie til aroma frigives (sørg for det ikke 
brænder på) 
 
tilføj tofu, svampe, limesaft og soyasovs 
til gryden og sautéer videre. 
 
Tilføj vand, boullion og kokosmælk og få 
det op at simre.  
 
Lad det simre i 10 minutter, og tilføj 
herefter broccolien. Lad det her simre 
yderligere 5 minutter, så broccolien sta-
dig har lidt bid. Tag laksaen af blusset. 
 
Kog risnudlerne som anvist på pakken. 
 
Placér risnudlerne i serveringsskåle 
og hæld laksaen henover. Tilføj heref-
ter bønnespirer, korrianderblade og 
peanuts. 
 
Servér og nyd din impromptu budgetrej-
se til Malaysia! Gerne i høj sol, med god 
strandstemning, hvis muligt. 
 
Selamat menjamu selera!

The finals period is more or less 
over, finally, and that means 
vacationtime! Sun, summer and 

charter trips to unknown destinations. 
Unless, of course, you, like me and most 
people out here, are a student living only 
on student salary. Then its time for Da-
nish summer rain and empty dreams of 
foreign places. But worry not, you might 
not have the income for an all inclusive 
trip to Malaysia, but then I’ll make sure to 
bring Malaysia to you!

And that I will do with my absolute favo-
rite dish, which I first came into contact 
with during a full monsoon rain in Kuala 
Lumpur, and it is: Laksa! A wonderful 
noodle soup filled with flavour that will 
make no one doubt that we have indeed 
arrived in Malaysia.

Laksa

Yield: 2 ppl.
Time: 40 min. 

Ingredients: 

Laksa paste:
3 chilis (heat optional) 
1 tsp corianderseeds 
1/2 tsp cumin 
2 cm tumeric 
2 stalks lemongrass 
3 cm galangal (or ginger) 
1 sheet nori sea weed (or other fishtaster) 
2 cloves of garlic 
3 spring onions 
 
Laksa: 
200g mushrooms 
100g tofu 
1/2 broccoli 
250g rice noodles 
1 can of coconut milk 
1 maggi cube 
500ml water 
Juice from 1 lime 
1 tbsp soysauce 
 
 
Toppings: 
100g bean sprouts 
Fresh cliantro 
Peanuts

Directions: 

Finely chop all ingredients for the laksa 
paste as much as possible (use a blender 
if possible) and mix it in a big pot. 
 
Slice the mushrooms, dice the tofu and 
pick the broccoli in florets. 
 
Sautée the laksa paste in a bit of oli of 
your own choosing untill the aromas 
start rising (make sure not to burn it) 
 
Add the tofu, mushrooms, lime juice and 
soy sauce. Sautée. 
 
Add water, maggi cube and coconut milk 
and heat to a simmer.  
 
Let simmer for 10 min. and add the broc-
coli. Let it simmer for another 5 min. in 
order for the broccoli to keep a bit of its 
crunch. Remove the pot from heat. 
 
Cook the rice noodles as adviced on the 
packaging. 
 
Place the rice noodles in serving bowls 
and pour laksa over. Then add bean sp-
routs, cliantro and peanuts to your liking. 
 
Serve and enjoy your impromptu budget 
vacation to Malaysia! Add lots of sun and 
some beach vibes if possible. 
 
Selamat menjamu selera!

SUN, SUMMER AND LAKSA

 freepik.com

Af André Falk Rusås



1312

Så er det officielt blevet 
sommer, og det betyder 
fest og glade dage. 
Det samme gælder for 
afdelingsbestyrelsen, der 

er ved at arrangere en fest for alle jer 
beboere!

TIL- OG 
FRATRÆDELSER 
Ingen til eller fratrædelser

AB MØDER 
Vi ønsker fra afdelingsbestyrelsen at 
gentage for venlige reminder om, at 
alle beboere er velkomne på vores 
afdelingsbestyrelsesmøder. Disse 
møder afholdes i konferencelokalet 
i Center 1 på Beboerkontoret, og 
nærmere information omkring 
dato og tidspunkt kan altid findes 
i kalenderen på sidste side i Det 
Sædvanlige Fis. Vi vil ligeledes minde 
om, at såfremt man har spørgsmål til 
afdelingsbestyrelsen eller hvis der er 
noget man er utilfreds med, er man 
altid velkommen til at skrive til os på 
ab@aub.dk  
 
EKSTRAORDINÆR 
GENERALFORSAMLING
Afdelingsbestyrelsen indkalder til 
ekstraordinær generalforsamling, 
samme tid og sted som fællesmødet. 
Dette gør vi i håbet om at vi kan 
få opdateret beboerforeningens 
vedtægter, så den passer med det 
aktuelle billede af beboerforeningen. 
Dagsordenen for den ekstraordinære 
generalforsamling med 
vedtægtsændringsforslag kan findes i 
denne udgaves Fiset.

 

EKSTRAORDINÆRT 
AFDELINGSMØDE
Afdelingsbestyrelsen ønsker også at 
indkalde til ekstraordinært afdelingsmøde, 
med fokus på at få flere beboere med 
i afdelingsbestyrelsen. Indkaldelse til 
dette møde med dagsorden vil blive 
omdelt til din postkasse senest 14 dage før 
mødet, så drømmer du om at være med i 
afdelingsbestyrelsen, så husk endelig at holde 
øje med din post! Vi har p.t. 5 frie pladser 
i afdelingsbestyrelsen, så vi håber at hvis I 
har interesse i afdelingsbestyrelsesarbejde 
at I ikke tøver et sekund med at melde jer 
til. Vi har brug for flere nye og spændende 
idéer så vi kan forvalte afdelingen og 
beboerforeningen så godt som muligt, så 
Morbærhaven kan blive fyldt op af kreativitet 
og sammenhold.

SANKT HANS FEST 
Efter den lange nedlukning på grund af 
Corona, har festarrangementerne her ude i 
Morbærhaven også været lukket ned. Men 
nu er vi endelig ovre dette kapitel, og derfor 
håber afdelingsbestyrelsen at I alle vil fejre 
dette med os. En perfekt anledning hertil vil 
være vores Sankt Hans fest der er godt igang 
med at blive stablet på benene. Det bliver d. 
23. juni. Læs mere her i Fiset! Der vil være 
musik, bar og godt selskab. Medbring blot 
dit bredeste smil og så kvitterer vi med en 
hyggelig aften og et smil tilbage.

KOMMENDE MØDER 
Næste AB-møde er d. 2. juni 2022 klokken 19 
på beboerkontoret. 

NYT FRA AFDELINGSBESTYRELSEN
NEWS FROM THE  EXEUTIVE COMMITTEE
I

t’s officially summer time and 
that means partying and happy 
days. The same goes for the 
Executive Committee, who are 

arranging a party for all of you 
residents!

ACCENSIONS AND 
RESIGNATIONS 
No accensions or resignations

EXEC. COMMITTEE 
MEETINGS 
We would like to reiterate the kind 
reminder, that all residents are 
welcome at our exec. Committee 
meetings. These meetings are 
held in the conference room at the 
residents’ office in Center 1. Further 
information about date and time 
can always be found in the MBH 
calendar in Det Sædvanlige Fis. 
We would also like to remind you 
that if you have any questions for 
the Department Board or if there is 
anything you are dissatisfied with, 
you are always welcome to contact 
us at ab@aub.dk  

EXTRAORDINARY 
GENERAL ASSEMBLY 
The Exec. Comm. convenes an 
extraordinary general assembly, 
the same time and place as the 
joint meeting. We do this in hope of 
updating the residents’ association’s 
statutes so that they fit with the 
current picture of the residents’ 
association. The agenda for the 
extraordinary general assembly 

with amendments to the statutes can be 
found in this issue of Fiset.

EXTRAORDINARY 
DEPARTMENT MEETING 
The Exec. Comm. will also invite you to an 
extraordinary department meeting, with 
a focus on getting more residents on the 
Exec. Comm. Notice of this meeting with the 
agenda will be distributed to your mailbox 
no later than 14 days before the meeting, so 
if you would like to join the Exec. Comm., 
remember to keep an eye on your mailbox! 
We have 5 vacancies on the Exec. Comm. 
atm., so we hope that if you are interested in 
Exec. Comm. work that you do not hesitate  
to sign up. We need more new and exciting 
ideas so we can manage the department and 
the residents’ association as well as possible, 
so that Morbærhaven can be filled with 
creativity and unity.

SUMMER SOLSTICE PARTY
After the long closure due to Corona, the 
party events out here in Morbærhaven have 
also been closed down. But now we are 
finally over this chapter, and therefore the 
Exec. Comm. hopes that you will all celebrate 
this with us. A perfect occasion for this will 
be our Summer Solstice party which is well 
into planning. It will be June 23rd. Read more 
here in Fiset! There will be music, a bar and 
good company. Just bring your widest smile 
and we will repay you with a cozy evening 
and a smile back.

UPCOMING MEETINGS 
The next Exec. Comm. meeting is on June, 
2nd 2022 at 7 pm at the residents' office. 
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EKSTRAORDINÆR GENERALFORSAMLING
DEN 16. JUNI 2022 - KL 19:00 - FÆLLESSALEN - CENTER 4

1) Valg af ordstyrer 
2) Valg af referent 
3) Valg af to stemmetællere 
4) Godkendelse af dagsorden 
5) Godkendelse af referat fra fællesmødet d. 21. april 2022 
6)Beretninger 

- Kassereren 
- Afdelingsbestyrelsen 
- AUBs bestyrelse 

7) Vedtægtsændringer 
- Vedtægtsændringer for Beboerforeningen (Bilag 1) 
- Vedtægtsændringer for Musikgruppen (Bilag 2) 
- Vedtægtsændringer for KREAgruppen (Bilag 3) 

8) Bevillinger 
- Nyttehaven søger FM-puljen om en bevilling på kr. 23.025,44. til, at bygge højbede (Bilag 4)
- Gamergruppen søger FM-puljen om en bevilling på 1.079,- euro (ca. 8.100 kr.) til indkøb af VR headset 
til gaming caféen (Bilag 5)
- Gamergruppen søger Kulturpuljen om en bevilling på kr. 13.218,- til afholdelse af Sommer LAN (Bilag 
6)
- Festudvalget søger Kulturpuljen om en bevilling på kr. 34.033,- til indkøb af festanlæg (Bilag 7)

9) Debat 
            - Debat vedrørende antal fremmødegange i grupperne for adgang (Bilag 8) 
	 Punkt indsendt af Laura

10) Nyt fra grupper

11) Eventuelt 
12) Evaluering 

Deadline for punkter til næste fællesmøde er 23. juli kl. 13.
Punkter sendes til fm@aub.dk eller afleveres i beboerkontorets postkasse uden på center 1. 

Hvis du vil have hjælp til at formulere et forslag er du velkommen til at skrive til afdelingsbestyrelsen: ab@aub.dk - men gør det 
i god tid inden ovennævnte frist.

EXTRAORDINARY GENERAL ASSEMBLY
JUNE 16TH 2022 - 19:00 HRS - THE COMMON HALL - CENTER 4

1) Election of moderator 
2) Election of reporter 
3) Election of two vote counters 
4) Approval of agenda 
5) Approval of report from the joint meeting April 21st. 2022 
6) Reports 

- The treasurer 
- The executive committee 
- The board of AUB 

9) Statute changes
- Changes to statutes for The Residents’ Association (Appendix 1)
- Changes to statutes for The Music Group (Appendix 2)
- Changes to statutes for The Creative Group (Appendix 3) 

10) Funds
- The Vegetable Garden Group asks for 23.025,44 DKK to build raised beds (Appendix 4)
- The Gamergroup asks for 1.079,- euros to buy VR headset for the gaming café (Appendix 5)
- The Gamergroup asks for 13.218,- DKK to finance the summer LAN-party (Appendix 6)
- The party committee asks for 34.033,- DKK to buy sound system (Appendix 7)

9) Debate
           - Debate concerning the number of meetings in groups required to get access (Appendix 8)

Submitted by Laura 

10) News from the groups 

11) AOB 
12) Evaluation

Deadline for items on the next joint meeting agenda is July 23. 2022 at 01:00 p.m. Email items to fm@aub.dk or turn them in to 
the mailbox of the residents’ office outside Center 1.  

If you would like help to draw up a proposition, you are welcome to write the executive committee: ab@aub.dk - but do so in 
plenty of time before the above-mentioned deadline. 

Find bilagene online på: 
https://aub.dk/bsk-pdf-manager/ekstraor-
dinaer-generalforsamling-2022-06-16/

Find the appendixes online at: 
https://aub.dk/bsk-pdf-manager/ekstraor-
dinaer-generalforsamling-2022-06-16/
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SKRIV FOR FISET 
Det Sædvanlige Fis søger redaktionsmedlemmer
Har du lyst til at arbejde frivilligt med journalistik, layout eller grafik og illustration? Kunne du tænke dig at 
være med til at producere et blad der når ud til 1.200 unge og studerende?

VELKOMMEN TIL MORBÆRHAVEN
I Morbærhaven har vi vores eget medie. Og vi laver historier 
om vores eget liv og de udfordringer vi møder som ”morbær-
vianere”. 

Det Sædvanlige Fis - i daglig tale ’Fiset’ - er et medie for aktive 
beboere i Morbærhaven. Vi har til opgave at informere om 
officielle aktiviteter i beboerforeningen såsom bestyrelses- og 
fællesmøder og generalforsamlingen, samt at fungere som 
kanal for beboerforeningens mange forskellige grupper. 
Udover de officielle bundne opgaver arbejder Fiset for at give 
inspiration, skabe en levende debat og forholde sig kritisk til 
forhold der vedrører beboerne; såsom tiltag fra f.eks. AUB, 
afdelingsbestyrelsen eller kommunalbestyrelsen. 

Det Sædvanlige Fis fylder snart 50 år, og fejrer vi med en 
grafisk og layoutmæssig opstramning og med et ønske om at 
producere endnu flere relevante indslag og kritiske nyheder 
for havens beboere. 
Derfor har vi brug for dig til at grave de gode historier frem 
og skrive dem, designe bladets layoutet og den månedlige 
forside! 

Kan det virkelig passe at vores husleje skal være så høj? 
Hvem har ansvaret for at basketball-banen står faldefærdig 
hen? Hvad kan vi gøre for at få lov til at blive boende i længe-
re tid efter endt uddannelse? 

Det er bare nogle af de mange kritiske spørgsmål som du 
kan være med til at besvare som redaktionsmedlem på Det 
Sædvanlige Fis. 

Hvor meget tid, det tager at være journalist på Fiset, af-
hænger af dig selv, og hvor mange artikler, du har lyst til at 
skrive. En tommelfingerregel er dog, at en god artikel tager 
ca. syv timer at skrive, fra idé, over interview til udkast, 
feedback og færdig artikel. Til gengæld deltager du i et ud-
viklende team der giver dig brugbar feedback, som gør dig 
dygtigere fra gang til gang. 

Arbejdet med layout, grafik og illustration afhænger ligeledes 
af hvor meget tid du ønsker at bruge. Vi har en rå skitse vi 
altid arbejder ud fra, men et levende blad er et blad som også 
visuelt forandrer sig fra gang til gang. Fiset skal ses som din 
unikke mulighed for at eksperimentere med layout, grafisk 
produktion og den visuelle udviklingsproces for et moderne 
blad.

INTERESSERET?
Er du interesseret, så skriv en kort tekst om dig selv, hvorfor 
du gerne vil være en del af Fisets redaktion og vedlæg måske 
en idé til en historie eller et eksempel på dit grafiske arbejde, 
og send det til redaktør Casper Møller på redaktoer@aub.dk. 

ARBEJDET INDEBÆRER
at skrive fængende artikler, der kan læses af og er relevante for målgruppen.
at finde gode kritiske historier i samarbejde med redaktionen.
at dykke ned i påstandene, lave grundig research og finde de bedste vinkler.
at lave dybdeborende interviews af lokalpolitikere såvel som stamgæster på Den Våde Høne

VI TILBYDER
et frivilligt arbejde, der kan være en stepping stone, hvis du vil arbejde indenfor mediefaget.
et medie med vokseværk og høje ambitioner, selvom vi arbejder frivilligt. 
opkvalificerende kurser i alt fra skriveteknik til Adobes programpakke som f.eks. InDesign, Illustrator og Photoshop.
et journalistisk fællesskab der vil skabe kant og debat hos vores læsere og som tilbyder grundig vejledning og feedback.

HVEM ER DU?
du er nuværende beboer i Morbærhaven med gå-på-mod.
du har lyst til at inspirere, debattere eller stille magtkritiske spørgsmål.
du vil bruge tid og kræfter på at være en aktiv del af redaktionen og er god til at nå deadlines.
du vil som journalist bidrage med minimum tre artikler pr. halvår - og måske flere.
du vil som AD’er/layouter/grafiker/illustrator bidrage med minimum tre originalbidrag pr. halvår.

- OM BLADGRUPPEN
Fiset bliver trykt i ca. 600 eksemplarer og kan hentes i vaskerierne og på administrations- og beboerkontoret. 

Har du noget på hjertet og vil du gerne have det med i Fiset? Så send det til os på fiset@aub.dk 

Vi tager imod alt fra sjove historier, inspiration til indretning og studievenlige opskrifter, kritiske læserbreve eller flotte fotos 
eller tegninger . Du kan også aflevere dine indlæg i vores postkasse på nordsiden af Center 3.

Du kan være anonym, men redaktionen skal dog vide hvem du er. Vi bringer ikke kommercielle annoncer, men gerne 
annoncer og reklamer fra private. Vi forbeholder os retten til at afkorte meget lange indlæg.

Fiset holder sommerferien i juli måned. Vi vender derfor først tilbage i august. 
Deadline til august fiset er tirsdag den 26. juli 2022 kl. 17:59 
August Fiset udkommer online mandag d. 1. august 2022 og i printet udgave fredag d. 12. juni. 

Vil du være med til at lave bladet?  
Næste deadline- og layoutmøde (arbejdsdag) er lørdag den 30. juli  kl. 11.00! 
Du finder os i kælderen under center 3.

Denne måneds blad er lavet af Fisets er lavet af: Casper (redaktør), André, Kjeld, Sabrina, Linnea, Kate og Ali

 - Redaktionen.
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ÅBNINGSTIDER

Kollegiernes Kontor i København (KKIK) 
Dahlerupsgade 3, st. 1603 København V

Telefonisk henvendelse	
Man - Torsdag

Fredag

10:00 - 12:00 og 13:00 - 15:00

10:00 - 12:00

Telefon 33 63 05 00
Email kkik@kollegierneskontor.dk 

Beboerkontoret
Morbærhaven 85, center 1, stuen

Personlig henvendelse
Man - Ons
Lørdag

19:00 - 20:00
14:00 - 15:00

Email beboerkontoret@aub.dk

Den Våde Høne (Resident’s Pub)
Morbærhaven 85, center 1, første sal
Midlertidigt lukket grundet corona-restriktioner og ombygning
Currently closed due to corona-restrictions and renovations

OPENING HOURS
Administrationskontoret - inspektøren 
Morbærhaven 100, center 2, 1. sal

Telefonisk henvendelse	

Man - Ons
Torsdag
Fredag

10:00 - 12:00
13:00 - 17:00
10:00 - 12:00

Personlig henvendelse

Man - Ons
Torsdag
Fredag

13:00 - 15:30
13:00 - 17:00
10:00 - 12:00

Telefon 43 46 23 46
Email tbg@kollegierneskontor.dk

If you lose your resident/laundry card you can buy a new 
one at the Office in center 2. The cost is 50 dkk, which will 
be added on your next bill. 
Remember to bring valid ID.

You can visit the general manager’s office in the opening 
hours when moving and in case of interruptions. Here you 
can also drop off hazardous waste (chemicals etc.)

In case of urgent issues outside normal opening hours call: 
Emergency-phone: 30 45 75 80
Only issue regarding the following matters will be consid-
ered as an emergency:
• Heat supply failiure in several apartments
• Water supply in several apartments
• Power supply failiure in several apartments
• Suspension in sewage or waste pipes to a degree that can 
lead to serious injury.

Hvis du mister dit beboer/vaskekort kan du få lavet et nyt på 
Administrationskontoret i Center 2. Det koster 50,-kr., som vil 
blive pålagt næste huslejeopkrævning.  
Husk at medbringe billed-ID.

Du henvender dig på administrationskontoret i åbningstiden 
ved til- og fraflytning og ved driftsforstyrrelser. Du kan også 
aflevere miljøfarligt affald (kemikalier m.m.) her.

Ved uopsættelige problemer uden for normal arbejdstid: 
Vagt-telefon 30 45 75 80
Kun henvendelser vedrørende følgende forhold vil blive 
behandlet af vagten:
• Svigt i varmeforsyningen i større omfang (i flere lejlighed-
er)
• Svigt i vandforsyningen i større omfang (i flere lejligheder)
• Svigt i el-forsyningen i større omfang (i flere lejligheder)
• Opslæmning i kloak/faldstammer i en grad som kan med-
føre alvorlige skader.

NAVNE & NUMRE
Vil du deltage i en af gruppernes aktiviteter eller ønsker du blot information? Så kan du henvende dig til en 
af gruppens kontaktpersoner. De med * markerede personer er udlånsberettigede til gruppens aktivitets 
lokale.
Would you like to participate in some of the groups’ activities or want more information about the groups? Then you can reach 
out to the coordinators for that group. The persons with an * is entitled to lend the group activity rooms to others.

Ændringer skal sendes til fiset@aub.dk

AGILITYGRUPPEN 
Agility Training for Dogs 
agility@aub.dk
May* 
Lea* 

BEKENDTSKABSGRUPPEN 
Acquaintance-group
bekendtskab@aub.dk

Mathias 

BLADGRUPPEN
Residents’ paper
fiset@aub.dk
Casper* (Redaktør, redaktoer@aub.dk)

DEN VÅDE HØNE
BARGRUPPEN
Bar/Bodega group
hoenen@aub.dk
Robin* 

FOTOGRUPPEN
Photo group
fotogruppen@aub.dk
Kjeld* 

GAMERGRUPPEN
Gamer group
mgg@aub.dk
Casper*
André* 

GENBRUGSGRUPPEN
Thrift group
mbhgenbrug@gmail.com
Stephanie*

KERAMIKGRUPPEN
Pottery group
keramik@aub.dk

Linnea*

KREA-GRUPPEN
DIY group
krea@aub.dk

Ea*

MOTIONSGRUPPEN 
Fitness group
motion@aub.dk
Emil* 
Rikke
Nicholas

MUSIKGRUPPEN 
Music group
musik@aub.dk
Markus* 
Martin

NETVÆRKSGRUPPEN
Network group
netgruppe@aub.dk
Tonny*

NYTTEHAVE 
Vegetable Garden group
nyttehave@aub.dk 
Nicklas, Christina, Nikolaj, 
Kimmie, Casper

SPIL- & BILLARDGRUPPEN 
Board game & billard group
spilgruppe@aub.dk
Sebastian*
Nicklas 
Kristoffer 

SLØJDGRUPPEN 
Woodshop group
sløjd@aub.dk
Dan*
Mick* 

TRYKKERGRUPPEN 
Printing group
Per* 

AFDELINGSBESTYRELSEN 
Executive committee
ab@aub.dk 
Peter Toxværd 
Robin Glenshard 
Michelle Hjort 
Casper Møller 
Katja Grith 
André Falk Rusås 
Maja Freiler 

MEDLEMMER AF AUBs 
BESTYRELSE
Tenant-members on the Board of 
AUB
aub@aub.dk 
Katja Grith (formand)
Casper Møller (næstformand)
Maja Freiler (menigt medlem)

SUPPLEANTER TIL AUBs 
BESTYRELSE 
Alternates to the board of AUB
Michelle Hjort

ÅBNE UDVALG 
Public committees
Gruppeudvalg: gruppeudvalget@aub.dk 
Nøgleudvalg: noegle@aub.dk
Haveudvalg: have@aub.dk
Infoudvalg: infoudvalget@aub.dk
Klagenævn- og indstillingsudvalg: 
kniu@aub.dk 

KLAGEFORMULAR
Complaint form

https://www.aub.dk/wp-content/up-

loads/2016/01/klageformular.pdf

Printes og afleveres i Beboerkon-
torets postkasse ved Center 1

Print and submit to the Resident 
Office’s mailbox at Center 1.
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WHAT’S HAPPENING 
MBH KALENDEREN

Ændringer skal sendes til fiset@aub.dk

Onsdag d. 1. 				                              
Musikgruppemøde			   20:00
Center 3 – Musiklokalet (kælderen) 	
Spilgruppenmøde					     19:00
Center 4 – Spil- og Billardlokalet (kælderen)
Torsdag d. 2.				                             
Agilitytræning			    16:00 
Den store plæne 

Afdelingsbestyrelsesmøde				    19:00 
Center 1 – Beboerkontoret (Stuen)

Søndag d. 5.  				                     
Åbent hus i Genbrugsgruppen			    13:00 
Center 3 – Genbrugslokalet (Stuen) 		            -14:00

Mandag d. 6. 				                     

Bekendtskabsgruppemøde 				    19:00
Center 1 - Den Våde Høne (1. sal)

Tirsdag d. 7. 				                                
Hønemøde					      19:30 
Center 1 – Den Våde Høne (1. sal)

Onsdag d. 8. 				                     

Nyttehavegruppemøde 			    19:00
Center 1 – Beboerkontoret (stuen)

Torsdag d. 9. 				                              
Agilitytræning			    16:00 
Den store plæne 

Lørdag d. 11. 	

Nyttehavegruppemøde 	 15:00
Center 1 - Beboerkontoret (stuen)

Søndag d. 12. 				                     
Netværkssgruppen arbejdsdag			   10:00
Center 2 - Netværksgrp.lokal (Kælderen)
Åbent hus i Genbrugsgruppen			    13:00
Center 3 – Genbrugslokalet (Stuen) 	 -14:00

Mandag d. 13. 				  

Keramikgruppemøde  	   			    19:00
Center 4 Keramiklokalet (Kælderen)

Nøgleudvalgsmøde				     19:00
Center 1 - Beboerkontoret (stuen)

Tirsdag d. 14. 	
Hønemøde					      19:30 
Center 1 – Den Våde Høne (1. sal)

Onsdag d. 15. 				     

Fotogruppemøde					      19:00 
Center 3 – Redaktionen (Kælderen)

Infomøde til nye beboere				     19:00 
Center 1 – Beboerkontoret (stuen) 

Torsdag d. 16. 	
Agilitytræning			    16:00 
Den store plæne 

Ekstraordinær generalforsamling			   19:00 
Center 4 – Fællessalen (1. sal) 

Søndag d. 19. 				                     
Åbent hus i Genbrugsgruppen			    13:00 
Center 3 – Genbrugslokalet (Stuen) 		            -14:00

Kreagruppemøde 	 18:30
Center 3 - Krealokalet (1. sal) 

Mandag d. 20. 				                     

Bekendtskabsgruppemøde 				    19:00
Center 1 - Den Våde Høne (1. sal)

Tirsdag d. 21. 				                     
Hønemøde					      19:30 
Center 1 – Den Våde Høne (1. sal)

Torsdag d. 23. 				                     

Sankt Hans Fest				     19:00
Den store plæne	 -22:00
Fællespisning Bekendtskabsgruppen		  18:00

Søndag d. 26. 				                      

Åbent hus i Genbrugsgruppen 	 13:00
Center 3 - Genbrugslokalet (stuen) 	 -14:00

Sløjdgruppemøde					      12:00 
Center 3 - Sløjdlokalet (stuen)

Mandag d. 27. 				                     

Gamergruppemøde				     19:00 
Center 3 – Gamerlokalet (1. Sal) 

Netværksgruppemøde				     19:00
Center 2 - Netværksgrp.lokale (kælderen) 

Genbrugsgruppemøde 	 19:00  
Center 3 - Genbrugslokalet (stuen)

Tirsdag d. 28. 			 
Hønemøde					      19:30 
Center 1 – Den Våde Høne (1. sal)

Onsdag d. 29. 					   

Agilitytræning  	   	   			    16:00
Den store plæne

Nøgleudvalgsmøde				     19:00
Center 1 - Beboerkontoret (stuen)

Torsdag d. 30.		
Agilitytræning			    16:00 
Den store plæne


